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Apstiprinats ar 01.06.2026 rikojumu Nr.1.10/91
Tehnisko lidzeklu izmantoSanas kartiba

Izdoti saskana ar

Izglitibas likuma 36. panta 6. dalu ar 01.06.2026. grozijumien un
Ministru kabineta 2023. gada 22. augusta noteikumu Nr. 474
“Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo profilaktiska

veselibas apripe, pirma palidziba un drosiba izglitibas

iestades un to organizétajos pasakumos” 15. punktu

I Visparigie jautajumi

Noteikumi nosaka nosacijumus un kartibu, Daugavpils Draudziga aicindjuma vidusskola
(turpmak — skola), Istenojot izglitibas programmas, ka arT ar tadm saistitos macibu un
audzinasanas pasakumus, izmanto tehniskos Iidzek]us (macibu un audzinasanas procesa un
sazind izmantojamas tehniskas ierices, tai skaita informacijas un komunikacijas
tehnologijas, iekartas, robotikas detalas un programmatiira)[turpmak — noteikumi].
Noteikumu meérkis ir paaugstinat macibu procesa efektivitati un kvalitati, veicinat
tehnologiju apzinatu, sistematisku un stratégisku integraciju, uzlabot izglitojamo
koncentré€$anas sp&jas, mazinat noversanas riskus, noverst digitalo emocionalo vardarbibu,
ka arT nodrosinat izglitojamo tiesibu un likumigo interesu ievéros$anu.

Noteikumi attiecas uz visiem izglitojamiem un pedagogisko personalu, ka ari citiem
darbiniekiem ciktal tas nepiecieSams, lai nodro$inatu vienotu kartibu, uzraudzibu un labu
pieméru izglitojamajiem.

Izglitojamo likumiskajiem parstavjiem ir pienakumus ievérot noteikumus un sadarboties ar
izglitibas iestadi, piedalities izglitibas mérku sasniegSana, izskaidrojot izglitojamiem $o
kartibu un tas mérki, noteikumu Tsteno$anas nosacijumus.

Noteikumi ir dala no skolas iek$€jas kartibas noteikumiem attieciba uz batisku jautagjumu
izglitibas iestades darba par tehnisko lidzeklu izmantoSanu. Noteikumu neievéro$anas
gadijuma pieméro sameérigas, pakapeniskas un audzinosa rakstura sekas saskana ar skolas
iek$gjas kartibas noteikumiem.

I1. Tehnisko lidzeklu lietosana macibu laika

Pirmsskolas vecuma un 1.-9. klases izglitojamiem ir aizliegts lietot mobilos talrunus,
iznemot gadijumus, kad pedagogs ir atlavis tos izmantot izglitibas procesa. Vispargjais
aizliegums attiecas uz macibu procesu un skolas telpam, tostarp starpbriziem, pagarinato
dienas grupu un pécstundu aktivitatém, ka arT skolas organiz€tajos un atbalstitajos
pasakumos un ekskursijas (to norises vietas).
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Mobilajiem talruniem ir pielidzinamas arf citas lidzigas tehniskas ierices, kas péc bitibas ir
saistitas ar 1 aizlieguma mérka sasniegSanu, kd pieméram, viedtalruni, viedpulksteni,
austinas, viedkameras, sp€lu konsoles, e-lasitaji, datortehnika, plansetdatori, droni un citas
sazina, informacijas apstradé un izklaidé izmantojamas ierices (turpmak — ierice).

Skolas 10.—12. klases izglitojamiem stundu un citu macibu aktivitasu laika, tostarp skolas
organizg€tajos un atbalstitajos pasakumos un ekskursijas (to norises vietas), mobilos talrunus
un citas ierices lietot ir aizliegts, iznemot gadijumus, kad pedagogs ir atlavis tos izmantot
izglitibas procesa.

Ja pedagogs atlauj ieri¢u izmantoSanu (pieméram, informacijas meklé$anai, prezentaciju
sagatavoSanai, macibu aplikaciju izmanto$anai, programmésanas vai laboratorijas darba),
izglitojamie lieto tas klusuma (skanpa izslégta vai ar austinam, ja nepiecieSams) un tikai
atbilsto$ajam uzdevumam.

Skolas 10.—12. klases izglitojamie drikst lietot mobilos talrunus un citas ierices péc stundas
vai macibu aktivitates beigam, tostarp starpbrizos, p€cstundu aktivitatés saskana ar $o
noteikumu 3. nodala noteikto kartibu.

Ja stundas/rotalnodarbibas vai citas macibu aktivitates laika rodas nepiecieSamiba péc
neparedz€tas sazinas (piem&ram, neatliekams zvans), izglitojamais ludz atlauju pedagogam,
lai veiktu zvanu arpus klases, netraucgjot macibu procesa gaitu. [znémuma gadijumi
tehnisko Iidzeklu lietoSana izglitojamiem ipaSos gadijumos piemé&rojami saskana ar $o
noteikumu 4. nodalu.

Pirmsskolas vecuma un 1.-9. klases izglitojamiem, ierodoties uz skolu, mobilie talruni un
citas ierices ir izslégtas vai klusuma reZima soma vai iericu uzglabasanas vieta.

Skolas 10.—12. klases izglitojamiem, ierodoties uz stundu, mobilie talruni un citas ierices ir
izslégtas vai klusuma reZima soma vai ieri¢u uzglabasanas vieta.

Macibu laika aizliegts fotografét, filmét vai audioierakstit stundu vai rotalnodarbibu gaitu
ar personigajiem talruniem vai citam iericém bez skolas direktores, vietnieku un metodiku
(turpmak — administracija) un attieciga pedagoga atlaujas, iznemot gadijumus, kad tas ir
nepiecieSams izglitibas procesa dokumentéSanai un ir saskanots ar visam iesaistitajam
pusém, ieverojot fiziskas personas datu aizsardzibas normativajos aktos noteiktas prasibas.

I11. Tehnisko lidzeklu ierobezojumi arpus macibu laika

Skolas 1.-9. klasu izglitojamiem starpbrizu laika aizliegts lietot mobilos telefonus vai citas
ierices — tas paliek izslégtas vai rezima “bez skanpas™ izglitojamo somas vai ieri¢u
uzglabasanas vieta.

Ja skolas 1.-9. klasu izglitojamam starpbridi nepiecieSama sazina ar pedagogu, medmasu
vai citu darbinieku (piemé&ram, lai zinotu par peksnu sliktu passajiitu), to veic tiesi pie
attieciga darbinieka, neizmantojot mobilo talruni vai ierici.

Izglitojamo likumiskie parstavji ir aicinati nezvanit un nerakstit |.-9. klasu izglitojamiem
macibu laika un starpbrizos, bet nepiecieSamibas gadijuma sazinaties ar skolas dezurantu
Avenu iela 40 (talr. 28800460) vai ar lietvedi Valmieras iela 5 (talr.65432175).
Pagarinatas dienas grupa un pécstundu aktivitatés skolas 1.—9. kladu izglitojamiem ir speka
mobilo telefonu vai citu ieri¢u lietoSanas aizliegums, iznemot, ja konkrétas aktivitates
pedagogs nav devis atlauju ierici izmantot macibu nolikiem. Pagarinatas dienas grupa
neizmanto ierices spélém — ta vieta pedagogs var piedavat galda spéles, gramatas vai citas
aktivitates.

Ja notiek pécstundu nodarbiba (pulcins, sports, fakultativs u.tml.), attiecigais pedagogs
nosaka konkrétas aktivitates laika pielaujamo iericu lietoSanu — lidzigi ka macibu stunda.
Tehnologiju nodarbibas (pieméram, robotika, programmésana u.c.) drikst lietot datorus un
specifiskas ierices atbilstosi uzdevumam saskana ar pedagoga noradijumiem.

Skolas pasakumos un ekskursijas: kopigos skolas pasakumos (svinigajos uzvedumos,
koncertos, sporta dienas u.c.) visu klasu izglitojamie, kas piedalas attiecigaja pasakuma,
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mobilos telefonus vai citas ierices nelieto. Aizliegts bez atlaujas filmét vai fotografét
uzstasanos vai citus izglitojamos. Ja pasakums to paredz (pieméram, foto konkurss,
viktorina ar viediericém), pasakuma vaditajs pazino, kad un ka drikst lietot ierices.
Ekskursiju un macibu braucienu laika 10.-12. klasu izglitojamie drikst lietot ierices macibu
pasakuma norises laika ar pedagoga atlauju, pieméram, lai fotografeétu att€lus projekta
darbam vai sazinatos arkartas gadijuma.

IV. Iznémuma gadijumi tehnisko lidzeklu lietoSanai

Atseviskos gadijumos ir pielaujama tehnisko lidzek]u izmantoSana un lietoSana, ja tas
nepiecie$ams izglitojama veselibai, dro§ibai vai Tpa$am izglitibas vajadzibam. Sados
iznémuma gadijumos izglitojamais (vina likumiskais parstavis) iepriek$ informé skolu
(klases audzinataju vai administraciju) un sanem atlauju.
Veselibas vajadzibas: izglitojamiem, kuriem ir Tpasas mediciniskas vajadzibas, drikst lietot
personigas ierices So vajadzibu nodro$inaSanai. Pieméram, diabéta slimniekam atlauts
izmantot viedierici glikozes limena monitora nolasiSanai vai insulina sitkna parraudzibai;
izglitojamam ar dzirdes traucéjumiem atlauts lietot ipaSas austinas vai viedpaliglidzekli,
kas savienots ar dzirdes aparatu; izglitojamais ar panikas lekmem drikst arkartas situacija
piezvanit izglitojama likumiskajam parstavim vai arstam. Sados gadijumos izglitojama
likumiskie  parstavji rakstiski informé skolu par izglitojama veselibas stavokli un
nepiecieSamibu lietot ierici.
Ievérojot izglitojamo privatumu, attiecigie pedagogi tiek informéti par izglitojamo, kam
atlauts, pieméram, parbaudit veselibas lietotnes vai turét ierici ieslégtu vibracijas rezima
neatliekamu zinojumu sanemsanai.
Ipasas izglitibas vajadzibas un atbalsts: izglitojamiem ar maciSanas traucéjumiem vai
funkcionaliem traucéjumiem var atlaut izmantot tehnologijas, kas palidz izglitibas procesa.
Piemeéram, disleksijas gadijuma izglitojamais drikst lietot planseti ar teksta parvérSanas
runa programmu lasiSanas uzdevumos, valodas gritibu gadijuma var lietot tulkoSanas
ierices vai elektronisku vardnicu, kustibu trauceéjumu gadijuma — specialu planseti
rakstisanai.
So iznémumu Tpa§am vajadzibam saskano individuali ar skolas atbalsta personalu (specialo
pedagogu, logopédu u.c.) un klases audzinataju, izstradajot individualu atbalsta planu.
Atlauja lietot attiecigo ierici tiek fiks&ta rakstiski un pedagogi tiek informéti, lai nepamatoti
neierobeZotu $o izglitojamo iespéjas. lerici drikst izmantot tikai tam paredz&tajam nolikam
un ta nedrikst traucét citiem (pieméram, ja izmanto planSeti rakstiSanai, nav atlauts ar to
piekliit internetam bez uzraudzibas).
Neatliekami sazinas gadijumi: ja izglitojamam steidzami nepiecieSama sazina ar izglitojama
likumiskajiem parstavjiem stundas vai rotalnodarbibas laika (piem&ram, péksna
nepiecieSamiba doties prom, arkartas situacija gimené u.tml.), to var izdarit, iesaistot skolas
personalu $§adu darbibu veik$anai:
28.1.skolas 1.-9. klasu izglitojamo vieta nepiecieSamos zvanus veic pedagogs vai skolas
administracija;
28.2. skolas 10.—12. klaSu izglitojamiem 1pasSos gadijumos var atlaut Tsu, kontrol&tu zvanu.
Jebkura gadijuma izglitojamais lidz atlauju pedagogam pirms veikt $adu zvanu vai
zinojumu.
Situacijas, kad izglitojama likumiskajiem parstavjiem nepiecieSams nekavéjoties sazinaties
ar bérnu macibu laika, ieteicams zvanit skolas administracijai, kas nodod zinu
izglitojamam, nezvanot pa tie$o uz vina mobilo telefonu (jo tas bis izslégts). Sada kartiba
nodrosina, ka neatliekama sazina notiek, netraucéjot macibu procesu un vienlaikus
izglitojamais tiek pasargats no iespejamas satraukuma pilnas zinas sanemsanas vienatne.
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Citi 1pasi gadijumi: ja rodas neparedzéta situacija, ko $ajos noteikumos nav iesp&jams tiesi
paredzét, skolas administracija, apsprieZoties ar iesaistitajiem pedagogiem un izglitojama
likumiskajiem parstavjiem var atlaut pasu gadijumu islaicigu iznémumu no noteikumiem.
Piemeéram, ja starptautiska projekta ietvaros izglitojamais sazinds ar viesgimeni vai lieto
ierici tulkoSanai arpus stundu laika; ja skola uzturas viesis no citas valsts un kads
izglitojamais palidz tulkot ar lietotnes palidzibu. Sados gadijumos atlauja tiek dota
konkrétai situacijai un uz noteiktu laiku, skaidri nosakot nosacijumus izglitojamam. P&c
1pa3as situacijas atrisinasanas spéka atkal stajas visparéjie ierobeZojumi.

V. Specializéto tehnologiju izmantoSana

Izglitibas procesa skola var izmantot dazadas specializétas tehnologijas (virtualas realitates
iekartas, robotikas komplekti, 3D printeri, interaktivas tafeles, plansetdatori u.c.), kas
bagatina macibu procesu.

Skola nodroSina, ka digitalas pratibas iemanas un tehnologijas tiek lietotas izglitojosi, nevis
izklaid&josi.

Skolas stacionarie datori un plansetdatori: datorikas klas€s, bibliotéka un citas telpas
pieejamie skolas datori drikst tikt izmantoti tikai macibu nolikiem, pedagoga vai
bibliotekara uzraudziba. Izglitojamie ievéro iek§éjos noteikumus par datortikla lietoSanu
(atbilstosi drosai interneta lietoSanai, bez neatlautu vietnu apmeklésanas, failu lejupielades
u.tml.).

PlanSetdatorus vai klépjdatorus, kurus skola izsniedz stundas, macibu nodarbibas vai
projektu darbam, izmanto tikai dota uzdevuma veiksanai. Péc uzdevuma izpildes tos nodod
atpakal atbildigajam pedagogam vai IT administratoram.

Aizliegts instalét savas programmas vai mainit iestatijumus skolas iericés bez atlaujas. Ja
izglitojamais izmanto personigo datoru macibu vajadzibam skola, tas atbilst skolas IT
drosibas prasibam (piemé&ram, atjauninata antivirusa klatbiitne) un to pieslégt skolas tiklam
drikst tikai ar administracijas un atbildiga pedagoga atlauju.

Virtualas realitates (VR) un papildinatas realitates (AR) iekartas: VR brilles un ar tam
saistitas ierices izglitojamie izmanto saskana ar pedagoga noradijumiem un uzraudziba.
Pirms VR iekartu lietoSanas izglitojamiem izskaidro drosibas noteikumus: ierici lieto séZzot
vai stavot dro$a zona, neparvietojoties, bez citu izglitojamo iesaistes vadibas laika, lai
izvairitos no negadijumiem un savainos$anas; brillu lietoSanas laiks ir ierobeZots (parasti 5—
10 mindtes vienam izglitojamam nepartraukti), lai neraditu acu un vestibulara aparata
parslodzi.

Atbildigais pedagogs pirms macibu stundas vai rotalnodarbibas parbauda iekartu tehnisko
stavokli un parliecinas, ka satura nav vecumam nepiemérotu vai veselibai kaitigu elementu
(pieméram, VR simulacijas ar spilgtiem gaismas uzplaiksnljjumiem netiek dotas
izglitojamiem ar epilepsijas risku). Izglitojamie nedrikst patvaligi ieslégt vai mainit VR
programmas — to dara pedagogs vai norikots tehniskais asistents. P&c lietoSanas iekartas
riipigi novieto tam paredz&ta kasté vai stativa. AR tehnologijas (piem&ram, planseté skatami
3D modeli caur specialam aplikacijam) arl izmanto tikai macibu uzdevumos pedagoga
uzraudziba.

Robotikas un programméSanas iekartas: skolas robotikas nodarbibas vai STEM
(dabaszinatnes, tehnologijas, inZenierzinatnes un matematika) stundas pieejamie robotikas
komplekti, sensori, mikroshémas utt. izglitojamie lieto pedagoga vai nodarbibas vaditaja
uzraudziba.

Uzsakot darbu ar robotikas aprikojumu, izglitojamiem izstasta dros$ibas tehniku —
pieméram, ka dro$i savienot vadu komponentes, saudzigi rikoties ar instrumentiem
(skrivgrieziem, lodamuriem, ja tadi tiek lietoti projektos). Aizliegts robotikas detalas vai
komplektu komponentes iznest arpus klases vai mainit pret savam bez atlaujas.












