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Projekta merki ™=

®* Demokratiskas apzinas limena celSana ar izglitibas, apmacibas un ideju
apmainas palidzibu, ar 1pasu uzsvaru uz cetriem atslégas mérkiem:
demokratiska izglitiba, politiska lidzdaliba, socialas inovacijas un
internacionalizacija.

® Projekts tiecas sniegt skoleniem dzilu izpratni par demokratijas principiem,
cilvéktiesibam un Eiropas institucijam; ar seminaru un praktisku pasakumu
palidzibu tas iedroSina jauniesus aktivi iesaistities savu kopienu politiskaja
dzivé; veicinot socialas inovacijas, nosaka jaunas stratégijas un prakses
demokratijas un socialas integracijas stiprinasanai; veicina starpkulturu
apmainu un uzskatu internacionalizaciju, laujot dalibniekiem iepazit atskirigu
pieredzi un viedok]|us.



L.I.F.T of Democracy

Erasmus+ projekta “L.I.F.T. of
Democracy” no 2024. gada 15. lidz 19.
aprili Retela (Francija) notika mobilitate,
kas kluva par nozimigu soli demokratisko
vértibu veicinasana Eiropas jauniesu
vidu. Projekta aktivitatées piedalijas
partneri no Latvijas, Italijas, Francijas un
Turcijas.
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Latvijas komanda

Daugavpils Draudziga aicinajuma vidusskolu
parstavéja skolénu un skolotaju komanda —
jauno geografu pulcina dalibnieki Dmitrijs
Grocs, Irina Zenkova, Adriana Vanagele,
projekta koordinatore un geografijas
skolotaja Svetlana Rudjko un direktores
vietniece Regina Urbanovica.



Pirma diena

Pirma diena bija veltita francu kopienu
iepazisSanai un bérnu tiesibu apspriesanai.
Skoléni parstaveja savas skolas un valstis.
Ari  skoléniem spéles veida bija iespéja
iepazities ar pilsétu, atbildot uz vestures
jautajumiem. Projekta dalibnieki méra biroja
tikas ar Retelas pilsétas méru un bija iespéja
uzdot jautajumus par pasvaldibu.
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Otra diena

Nakamaja diena dalibnieki pétija
svarigu cilvektiesibu aizstavju dzivi un
mantojumu un apsprieda brivibas un
informacijas tiesibas. Komandas devas
celojuma uz vésturisko Reimsu, kur
tikas ar pilsétas méra vietnieku un bija
interesanta saruna par demokratisko
Reimsas pasvaldibu.
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Otra diena
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Tresa diena

TreSaja diena skoléni un skolotaji sadarbojas, veidojot
projekta logotipu un izpétot demokratiskas vértibas
caur sporta un olimpiades objektivu.




Tresa diena




Ceturta diena tika pavadita, apskatot Francijas
demokratijas un véstures apskates vietas
Parizé: Bastilijas laukums, Konkordija, Les
Invalides, Aleksandra tilts 3, Lielas un mazas
pilis, Fransua Miterana bibliotéka, Eifela
tornis.



Piekta diena

Skoléni nedélu noslédza ar digitalu bukletu par savu valstu
demokratijas véstures veidosanu un pardomam par savu
pieredzi projekta. Pasakuma nosléeguma tika organizéta
dalibnieku tiksanas ar Parizes Generalas asamblejas
deputatiem, kas noritéja demokratiska gaisotné. Ka ari visi
dalibnieki sanéma sertifikatu par dalibu.






Sesta diena
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Sesta diena

LIFT OF DEMOCRACY

—
= L.

taly

I I rance

Turl(av C s



Sesta diena
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Musu domas

Erasmus+ projekts “L.I.F.T. of Democracy” ir lieliska iespéja ne tikai satikt jaunus
cilvekus, ieglt jaunas zinasanas un iepazit citu valstu kultaru, bet ari investicija
demokratiskas un ieklaujosas Eiropas nakotne.

Erasmus + deva man iespéju doties celojuma un iepazities ar jauniem
cilvekiem. Pirmkart, es pirmo reizi varéju apmeklét Franciju un tas
galvaspilsétu Parizi. Otrkart, es iepazinos ar arzemju studentiem, ka esi
neaizstajama pieredze. Treskart, es varéju pamacities interesantas nodarbibas
par témam, kas ir svarigas musu sabiedribai. Es priecajos, ka varéju piedalities
saja projekta un gribétu to darit atkal.



Bonum initium dimidium proelium est.

Platon

Labs sakums - puse lietas.

Platons
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