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Jaunais gads mums atkal dos dienas —
Diena péc dienas ar darbu lai pildas.
Kéa ar medu piepildas Siunas.

Cilvéks pie dzivam domam lai sildas,
Lai no tumséas, miegainas kinas

Dvéseles taurin$ sparnus sev raisa, i
Meklédams saules un vasaras gaisa. £ ,r_;-’,-
/M.Caklais/ \ G

Klat Jaunais gads!

e

Ir sacies Jaunais 2017. gads. Katrs jauns
gads dod mums iespé€ju istenot savus
sapnus, sasniegt mérkus. Katrs cilveks
tic, ka tieSi Sis gads atnesis karoto: tas
blus vislabakais, visveiksmigakais, vis-
laimigakais... Visi cer, ka pietiks spéka
parvarét jebkuras gruatibas, un bus
gandarijums par paveikto.

Lai Jaunais gads jums ir harmonisks,
bagats ar jaukiem cilvekiem, labiem
notikumiem un grandioziem planiem!
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Sporto visa klase

10. janvari skolas sporta zalé notika pasakums,
kur§ bija veltits projekta “Sporto visa klase”
atklasanai 3.B klasé. Més lepojamies ar to, ka
mums jau ir divas sporta klases — 3.B un 4.B.
Svétkos piedalijas Izgltibas parvaldes sporta
metodikis Anatolijs KazakeviCs, kurS uzsvéra, ka,
izmantojot tadu lielisku sporta bazi, var veiksmigi
trenéties un k|at par labiem sportistiem.

Skolas deju kolektivs uzlad&ja gan skolénus, gan
vecakus ar savu energiju. Labakie skolas sportisti
novadija vieglatletikas un futbola iesildiSanos.
Pasakuma savu prasmi demonstréja karatisti un
ielu vingrotaji.

Bija jautri un interesanti, visi guva pozitivas
emocijas.

Sporta skolotaja Ludmila Mantulova

Skolas tautas deju kolektivs uz

lielas skatuves

ST gada 17janvari 2.C klases tautas deju
kolektlvs piedalijas Jauna gada koncerta, kas
norisinajas Daugavpils Kultdras pill. Kolektivs
dibinats 2016.gada septembri, ta bija audzéknu
pirma nopietna uzstasanas uz lielas skatuves.

So kolektivu vada deju skolotdja Marina
Medunecka, bet to izveidot palidzéja klases
audzinataja Alina Sumilo, jo dejo visi 2.C klases
skoléni.

Mazie dejotdji ir gandariti par deju soli un
pirmajiem sasniegumiem. Par to priecdjas ari
skolénu gimenes, kuras vienmér atbalsta un ir
gandaritas par bérnu panakumiem.

Més esam lepni, ka skola atdzimst tautas
deju tradicijas!

Ziméjumu konkurss ,,Daugavpils
lepnums 2016~

DecembrT masu sakumskolas skoléni piedalijas
DPIP organizétaja ZImé&jumu konkursa
.Daugavpils lepnums 2016”. Visvairadk beérni
lepojas ar mammu, téti, vecvecakiem. Zimé&jumi
tika papildinati ar nelielu aprakstu, kura bija izteikti
vislabakie vardi par tuvakajiem cilvékiem.

Konkursa uzdevumi bija veicinat skolénu
patriotismu un pilsonisko apzinu, popularizét
Daugavpill cienljamu un ievérojamu cilvéku
darbtbu un ieguldijumu; pilnveidot skolénu
radosas prasmes.

Nosleguma ceremonija notika 13. janvari
3.vidusskola. Interesantako darbu autori tika
apbalvoti ar diplomiem. Skoléni un skolotaji
sanéma veicinasanas balvas un pateicibas

rakstus.

Janvaris, 2017.
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Rotalu un rotallietu svetki

18. janvart misu skolas
5.B klases audzekni
piedalijas spélé — konkursa
“Rotalu un rotallietu svétki”.
Skoléniem vispirms bija
japastasta par savu milako
rotallietu. Kirils Ivanovs lieliski tika gala ar So
uzdevumu. Bérni prezentéja savu majas darbu —
spéli “No pliSa rotallietas dz pirmajai gramatai”.
Zirijai patika originala ideja un prezentacija, par
kuru komanda ieguva maksimalo punktu skaitu.
Pec tam dalibnieki radija SdSanas, ziméSanas,
veidoSanas prasmi. ArT Seit misé€jie bija labakie.
Komanda darbojas draudzigi, atri, saliedéti.
Konkursa iegulditais darbs tika augstu novértéts -
izcinita 1. vieta.

Mononor Kupunna Usanosa «Momn

niaoweBbIX apyr»

«["oBOpPAT, MyX4uMHbl He nnadvyT... Ho Bpag nu
MOXHO OCyOUTb MYXYMHY, KOorga emy Bcero 2
rogvika...

Korgpa emy 6onbHO nocne onepaumMmM Ha
NO3BOHOYHMKE, Korga cTtpawHo... [a...Bcdakoe B
XU3HKU cny4daeTtcd. C Tex nop NpoLno MHOro net-
oT 6onu 1 cnés He octanocbk n crnepa. CerogHa A
OObIYHbIN  ManbyuMLlKa - 3aHMMaKCb CMOPTOM,
nobnio  yntatb, MNPOBOXY MHOr0O BpPEMEHU C
OPY3bSMMU.

Ho co mMHol Bcerga psiaom TOT, C KeM A genwun
TPyOHOCTM, KTO MOMoran B MWHYTbl ©onn un
OAMHOYECTBa C CaMOoro paHHero AeTcTea.

3HakombTecb, MOV MNIOLWEBbLIA OPYT ... Ero-
TO Mama u npuHecna MHe B 6onbHuLy. C Tex nop
Mbl HEPA3ITyYHbl.

3asdu cuaen B BUTPUHE,

Bbin B cepeHbkom Wwybe u3 nntowa.
Cpoenanu cepomy 3anuy

CnuLKom AfVHHbIE YLLK, ..

B cepeHbkon wybe HeB3payHOM

M HUKOMY HEHYXXHbIN,,
Cuaoen oH, NpXaBLUUCh K pame...

Hy kak TyT ka3aTbCsa cHacTNnBbIM
C TakumMu CMELLHbIMK ywamn?...

Tak Mbl U BCTPETUNUCb - [OBa He caMbiX
cyactnmebix OOAMHOYECTBA. Ho gpyxaTt Bedb
He TONbKO C KpacuBbIMU U 300POBbIMKU, @ C TEMMU,
kto PAOOM, KTO JIKOBAT, KTO HE BEPOCAET...

Bpemsa ctupaet 6onb u cnésbl, a B3ameH OaéT
cuny mn cnocobHocte BbICTOATb B nobon
cutyauuun. TpyaHOCTM yvaT UeHuTb TeX, KTo BblJl
PAOOM B crioxHbii onst Tebsi MOMEHT XU3HW. A
3Hato TouyHo, OH CO MHOW HA BCHO XWN3Hb !
Mown NNHOLLEBLIN apyr n3 MOero
HetctBa...BMECTE Mbl CAUJA!

Ziemassveéetku noforméjumu konkurss

Jau decembra sakuma skola saka ietérpties
Ziemassvétku rota. Skoléni un skolotdji grieza
sniegparslinas, veidoja kompozicijas, rotaja
eglites, ziméja un Iiméja, radot svinigu svétku
noskanu. Skola tika izgaismota ar krasainam
lampinam un engelisSiem.

Darbs tika ieguldits liels, un musu skola bija
novértéta augstd Iimeni - Ziemassvétku
noforméjumu konkursa ieguvam pateicibas
rakstu no Daugavpils pilsétas domes par iegato
2. vietu grupa izglitibas iestazu noforméjums.

Janvaris, 2017.
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MUSU LAIKS

Radoso darbu konkurss “Es esmu

valéjas durvis...”

Es piedalijos 11. jaunrades darbu konkursa, kura téma bija
dzejnieka, filozofa un religijas pétnieka Roberta Mika dzejas
rindas "Es esmu valéjas durvis...". Man arT gribéjas izméginat
savus spékus un dalities pardomas par cilvéka dzives celu.

20. janvarm Riebinu novada Galénu pamatskola notika ST
konkursa laureatu apbalvosana. 10.-12. klasu grupa es ieguvu
Atzinibas rakstu. Tas bija patikams un izzinoSs brauciens. Més
apmekléjam R.Mika muzeju, kura uzzinajam par 1 ievérojama
cilvéka dzivi un dailradi. Man bija prieks sanemt noderigu balvu
— Slizanas Hovacas gramatu “Tévu gréki’. Pasakuma laika
mas priec&ja DekSaru putéju orkestris, bet beigas bija sartpéts

lielisks cienasts.

Paldies skolotajai Inesei Suhanei par iedvesmu un atbalstu.

Es esmu valéjas durvis

,DzZIvot kartigi nozimé dzivot ilgi,” ta reiz teicis
romiedu filozofs Seneka. Un jaatzist, ka vipam bijusi
taisniba. Katra cilvéka dzive ir attistibas celS. Cilvéks
piedzimst ar savu potencialu, dottbam un raksturu.
Dzives gaita, ko var saukt par attistibas celu, cilvéks
sastopas ar parejas posmiem: bérnibu, jaunibu,
briedumu, pusmizu, Iidz pienak cienigais senioru
vecums.

Ikvienam atkariba no vecuma ir savi individualie
panémieni, ka pielagoties pasaulei un adaptéties
apkartéjas vides prasibam. Daziem tas sanadk labak,
citiem gratak, bet tas ir saistits ar masu celu, kuriem ir
lielaki un mazaki varti. Ir divi dazadi varti, pa kuriem
més varam ieiet. Ir divi dazadi celi, kuri ir iesp&jami
mums Saja dzivé. Vieni varti ir plati un érti, un art cels ir
érts, otri ir |oti Sauri un ciesi, arT cel$ tur ir Saurs. Stavot
pie Siem vartiem, gribas izsaukties ka Robertam
Muakam: Ai, debesu tales, kur gan jas palikat!

Es gribétu pastastit par manu neparasto celu. No
pirmas mindtes mana dzivé durvis bija atvértas. Trrais,
nevainigais un neaptraipitais bérns visus apbdra ar
savu patieso un godigo skatienu, bez meliem un
apmana acis.

Neviens vél nav atmingjis, kada virziena turpmak
es izvéléSos savu celojumu. Neskatoties uz to, ka
sakotnéji Dievs dava visiem vienu un to pasu tacinu,
bet ar vecumu més pasi izlemjam, novirzities mums no
8T cela vai palikt.

Es, manuprat, izvéléjos sev plasu celu, kas ved pie
neierobezotam iespéjam. Es neapstdjos, neatskatos
atpaka| pagatné, es, dzivojot tagadné, ieSu tikai uz
priekSu nakotne.

Cik liela tieSi ir bezgaliba? Tas péc bdtibas ir
bezjedzigs jautajums, tapec ka bezgaliba ir bezgaliga,
tai nav beigu, un tapéc nav iespéjams pateikt, cik tiesi
ta ir liela.

Lenam dziest diena, saules ripa pazud aiz
horizonta, debesu kupold iemirdzas zvaigznes. Tas
viss Skiet tik stabils, nemainigs, mizigs, bezgaligs. Un
tu pats — mazais smilSu graudind — esi Sai bezgalibai
piederigs.

Janvaris, 2017.

Es esmu tik laimigs cilvéks, jo es esmu “val€jas
durvis”. Nekad neesmu grib&jusi bat starp tiem, par
kuriem dzejnieks R. Muks saka: Dienas ka traki suni
skrien,/ Tikai tu stavi mala./ Vai tad viss jau ir gala? Sim
vardu salikumam «val&jas durvis» ir pozitiva nozime.
Es nebaidos kontaktéties ar cilvékiem, es esmu
parliecinata sava izvélé par nakotnes planiem. Es zinu,
kas es gribétu k|Gt. Ta bija sarezgita izvéle, jo mana
priekSa bija tik nozimigs jautdjums, kas izSkir manu
likteni. Sakuma es Saubijos, veicu testus, bet tie ne
Tpasi palidzéja. Atbildi uz savu jautajumu es atradu,
pateicoties savam interesém un citiem kritérijiem, kam
mana dzive ir liela loma.

Tagad es tiecos uz savu mérki. Draugi palidzeja
man palikt pozitiva garastavokli, nepagurt dazadas, pat
sarezgitas situacijas. Es neesmu ideala, bet tiecos tikai
uz augsu, es parvaru bailes, atrodu izeju, kad Skiet, ka
esmu strupcela. Es klipu un piecelos. Es neesmu
pieradusi slépties. Liela gudriba nodzivot viedi - atlaut
sev vienkarSi bdt paSam, atbrivoties no parliekas
kontroles, ta ir maksla uzticéties sev un lauties dzives
norisei.

Més izvertgjam un pardomajam savu [idzSingjo
dzlvi, prata nak Mika dzejas rindas: Bet dienas ir
atras,/ Mums iedotais laiks — vél atraks. Més
cendamies saprast, kuri dzives notikumi ir bijusi
nozimigaki, kadas k|Udas pielautas. Daudz ko no §im
negativajam lietam ir iesp&jams apzinati mainit. Mainot
savu attieksmi pret dazadam lietam, nonakam pie
dzives, kura ir mazak steigas, pienakumu, toties ir
vairak sp€ka un milestibas.

,Gada ir tikai divas dienas, kuras meés neko
nevaram iesakt. Viena ir vakardiena un otra ritdiena.
Tadejadi Sodien ir 1sta diena, lai darftu!”. Es gribétu, lai
visi saprastu, ka masu iespéjas nav ierobezotas, tapéc
més esam valéjas durvis. Ikvienam no mums ir tada
iespéja.

Marina Kuprijanova, 11. klase
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Janvaris - sala ménesis

Oficialas svetku un atceres

dienas Latvija
1. janvaris — Jaungada diena
20. janvaris — 1991.gada barikazu
aizstavju atceres diena
26. janvaris — Latvijas Republikas

spaldies” ir célies no vardu salikuma
.palidzi dievs”.

15. janvaris — Pasaules sniega
diena. Tas ir ikgadéjs sniega
festivals, lai visi varétu piedalities
dazados ziemas sporta veidos un

g

starptautiskas (de jure) atziSanas

iepazit aktivitates uz sniega.

diena 21. janvaris —  Starptautiska
" apskavienu diena
_N‘- _ % ; Janvari atzimé ari 23. janvaris — RokrakstiSanas
Ménesis nosaukts par godu 4. janvaris — Starptautiska Braila diena. Nekas nekad neaizstas
seno romiedu gadalaiku dievam diena sirsnibu  un individudlismu, kas
Janusam. Vipam bija divas sejas: 11- janvéris —  Starptautiska izteikts ar pasrocigi rakstitu vardu.
viena pagriezta pret pagatni, otra .paldies” diena. LatvieSu valoda

— pret nakotni.

1991.gada barikazu aizstavju

atceres diena

1991. gada 13. janvari Riga Daugavmala notika
lielakd demonstracija Latvijas vésturé. Taja piedalijas
aptuveni 700 000 cilvéku, lai protestétu pret iespéjamo
Padomju Savienibas agresiju pret Baltijas valstim.

Péc manifestacijas daudzi cilvéki palika Riga un céla
barikades ap parlamenta eku, valdibas namu, radio un
televizijas €kam. Valdibas aicinati, uz Rigu devas ari
zemnieki ar savu smago tehniku.

20. janvart padomju militaras specvienibas ienéma
LR lekslietu ministriju, izraisot Rigas centra apSaudi,
kura gaja boja vairaki cilvéki un navéjosi tika ievainots
Gvido Zvaigzne, kur$ 5. februarT slimnica mira.

¥

Starptautiska askévienu diena

1986. gada 21. janvari ASV studenti ieviesa
Starptautisko apskavienu dienu. Par tas iniciatoru kluvis
ar australietis Huans, kur$ bija atlidojis uz Sidneju, kur
neviens vinu nesagaidija... Budams noskumis, vind
uzrakstija plakatu ,Apskausu bez maksas”. Saja diena
ir jaapskauj desmit cilvéki, arT nepazistami, bet

tuviniekus un radus psihologi iesaka apskaut vismaz
astonas reizes diena.

Janvaris, 2017.

RokrakstiSanas diena

Jaatceras, ka péc rokraksta nevar noteikt dzimumu,
vecumu, religiskos vai politiskos uzskatus, nakotni,
tautibu, ka arf to, vai cilvéks ir kreilis vai labrocis. Tacu
kaut ko par cilvéku uzzinat varam.

Vélies izméginat? Panem papiru un rakstamo,
uzraksti vienu teikumu! Tagad apliko savu rakstito un
vari to izanalizét péc vairakiem kritérijiem.

Burtu slipums
Pa labi: tu esi atvérts pasaulei ap sevi, tev patik
satikties ar cilvékiem, komunicét.
Pa kreisi: tev vislabak patik stradat vienatné vai
vienkarsi Sad un tad baudit vientulibu.
Nemaz nav ieslipi: tu esi |oti logisks un praktisks
cilveks, emocionals, tomér proti savas emocijas
pielagot attiecigajai situacijai.

Burtu lielums
Lieli: tu esi spéciga un radoSa personiba. Daudzam
slavenibam ir plasi rokraksti.
Videji: tu esi reguléjams un pielagojams cilvéks.
Mazi: tev lieliski padodas koncentréSanas uz konkrétam
lietam.

Atstarpes starp vardiem
PlaSas: tev patik briviba, plaSums, neierobezotiba. Tu
neciet konkrétus noradijumus un obligatus pienadkumus.
Mazas: tev nepatik bit vienam, bet patik bat starp
cilvékiem, no viniem tu gdsti iedvesmu un energiju.
RakstiSanas atrums

Ja tu raksti atri: esi nepacietigs, tev nepatik
kavéSanas jebkados procesos vai situacijas.
Ja tu raksti leni: esi paSpalavigs, organizéts un
metodisks.

Tavs paraksts
Nesalasams: tu esi orientéts uz privatumu, tevi nevar
izlasit ka atvertu gramatu.
Skaidri salasams vards vai/un uzvards: tu jdties brivs
un esi apmierinats ar sevi, tev nav vajadzigs izlikties
par kaut ko, kas tu patiesiba nemaz neesi.
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B 2017 rogy, cornacHo BocTtoyHOMY
KaneHgapi, Ha CMeHy ambuunosHom
OrHeHHO O6e3bsHE nNpuwen 3Hak,
KoTopbli obellaeT ObiTb ele 6Gonee
yCMneLwHbIM 1 3anoMuHalwmmcs. 370
Oypet rog OrHeHHoro lNeTyxa. Kaxgoro
M3 Hac XAeT YTo-TO 0OCODEHHOoEe B 3TOM
nepuoge. Ho 6onblie Bcero Bo3gactcs
nogsaM, poXOEHHbIM nog — 3Be3non
xo3anHa 2017 ropa, Bedb uUenbix 12
MecaueB OHM OyayT HaxoauTbCs nopg
NOKPOBUTENBCTBOM MPEKPACHOW ropaoWn
NTULbI.

MHTepecHble hakTbl 0 neTtyxax

e [lo ogHOM w©n3 Bepcur, OUKNE TMeTyXu
OblnM ogomallHeHbl B apeBHen UHoum B -1
TbiCAYENeTUN [0 HaleWn 3pbl KakK KynbTOBble
XMBOTHble. MsAcCO neTyxoB eCTb CTPOro
3anpeLuanocb, HO paspeLlanocb OXOTUTbCA Ha
OVKUX KYp N eCTb UX.

e Cyntaetcsa, 4YTO KynbT neTyxa Hadvan
3apoxgateca B [lepcun. [leTyx BMmecTe C
cobakon ovyeHb novnTancs B Te BpeMeHa: Befb
OfHa oxpaHsina 4OM M CTago, BTOPOWN sBMsSnCA
N ABNAETCA BECTHMKOM yTpa, CBeTa 1 COMHLa.

e C opeBHMX BPEMEH NeTyX, KaK U CorHue,
oTcuMTbiBaeT BpeMs. Ero kpuk y Bcex Hapoaos
ABMANCA BaXHOW BPEMEHHOW NPUBA3KON — «O0
NeTyxoB», «MNepBble NEeTyXumy», «BTOpble, TPETbU
neTyxm».

e Kak camasa 6onkasa u3 ntul, cnocobHas
Ha ©60M C MNPOTUBHMKOM, NETYX CAYXMWT
cnmBosioMm 60pb6bI 1 Gos.

e Kypbl nnu neTyxv npusHaHbl CUMBOSIaMun
MHOIMX ropofoB M MOCENEeHU N NOMELLEHbI Ha
nx repboi.

e ECTb n3obpaxeHue netyxa v Ha AeHbrax

pasHbIX CTPaH.

e CunTtaeTtcs, 4YTO KyAaxTaHbe Kyp U neHve
NeTyxoB O4YeHb 6GnaroTBOPHO BO3[AENCTBYET Ha
opraHuaMm, STW 3BYKM [axe BKIOYEHbl B
peabvnuTaunoHHbIE 3BYKOBbIE KOMMO3ULINN.

e [OpOocTbiO Yy METyxoB  cyUTaeTcs
rpebeHb, nuaepoMm 06bIMHO ObiBaeT nNeTyx cC
CaMbIM KpPYMHbIM rpebHeMm.

e C neTtyxom CBsi3aHO W MosiBieHMe CrioBa
«KOKTENmMb» (NETYLUMHBIAN XBOCT»).

e YenoBek CnbIWUT  KPUK
pPacCTOAHUN OABYX KUITOMETPOB.

e Bo MHOTMUX cTpaHax npoxoaar
COpeBHOBaHUA  neTywuHoro  nexwus.  OHu
NMPOXOAAT MO HECKOMbKUM  HOMWHAUMAM  —

netyxa Ha

rONOCUCTOCTb, KONMYECTBO KPWKOB B 4ac M,
KOHEYHO, My3blkanbHOCTb. K npumepy, B
lepmaHnn  nobeautenb Ha  OOHOM U3

COpPEBHOBaHUN 3a OOQWH Yac npokpuyan 6onee
90 pas.
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Mili sveicam dzimSanas diena % . g Lai silta vasara,
Anzeliku Anufrijevu Irinu Grodzi Py ozemasniegs;

Lai darbs, lai draugi,

Un pa reizei prieks;

Lai dveésele var baltu domu dziju vit,
Lai atnak viss, ko gribas sagaidit!!!

Zinaidu Nikitinu
Ludmilu Voicehovsku
Valentinu Ribakovu
Marinu Pal¢evsku
Svetlanu Rudjko

Jelenu Jurani
Jelenu Osipovu
Zannu Spogi
Alinu Sumilo
Nataliju Mickevicu
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